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Mirabel, Qc

CONTACT

PROFIL
Diplômée du programme en Régie et techniques scéniques, je suis
constamment à la recherche de nouvelles expériences afin
d'explorer toutes les facettes du milieu. Ma vision artistique et mes
compétences techniques me permettent de contribuer
efficacement à la réalisation de projets variés. Spécialisée en arts
vivants, je suis à l'écoute des besoins de chaque projet.

EXPÉRIENCES ACADÉMIQUES 

J a n v i e r -
M a i  2 0 2 6

Conceptrice d’éclairage 
Dans les bois

Recherches et développement de concepts scéniques
Participation aux réunions de conception et de production
Programmation d’un spectacle musical sur GrandMA3
Production d’un plan WYSIWYG

J a n v i e r
2 0 2 6

Stage en coordination de production 
Centre PHI,

Assistance aux réunions de production 
Production de documents (Cahier de tournée, rapport de
montage, listes d’achats, etc.)
Assistance au montage de l’exposition Eaux Vives 

A o û t -  
D é c e m b r e  2 0 2 5

Conceptrice d’éclairage 
Le Projet Laramie

Analyse du texte et réflexion artistique
Participation aux réunions de conception et de production
Production d’un plan d’éclairage et de rendus WYSIWYG
Programmation de plus de 100 effets sur la GrandMA3

ZOÉ
GALBRAND 

LANGUES

Bilingue (Français et anglais) 

J a n v i e r -
M a i  2 0 2 5

Cheffe son et vidéo 
Delulu 

Production d’horaires, de schémas et de listes de matériel
Réalisation du montage de son et vidéo
Gestion d’une équipe de 4 personnes
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Mise en scène: Jade Bruneau 

Montréal

 Mise en scène: Louis-Karl Tremblay

Mise en scène: Charles Dauphinais 

Conceptrice d’éclairage et régisseuse plateau  
École nationale de cirque - Semaine de création 

O c o t b r e
2 0 2 5

Conception d’éclairage d’un numéro de cirque 
Programmation sur la GrandMA2
Gestion du temps et des accessoires sur le plateau 



EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

A o û t  2 0 2 5 -
A c t u e l

Machiniste plateau
Radio-Canada, Montréal

Entretien des plateaux de tournage 
Changements de décor
Réalisation des montages et des démontages 

J u i l l e t  2 0 2 5 -
A c t u e l

Technicienne généraliste 
Théâtre Gilles-Vigneault, Saint-Jérôme

Travail en festivals extérieurs et en salle
Accrochage et branchement d’équipements
Répondre aux besoins d’équipes de tournée 

J u i n -  
A o û t  2 0 2 5

Commis d’atelier
Solotech, Montréal

Chargements et déchargements de camions 
Tri des équipements de scène 
Rangement des équipements 

O c t o b r e  2 0 2 3 -
M a i  2 0 2 5

Barista 
Starbucks, Blainville  

Confection de boissons et d’aliments  
Gestion de la caisse 
Tâches d’entretien ménager

J a n v i e r
2 0 2 5

Machiniste plateau
Mean Girls  

Collaboration avec une équipe de 6 machinistes
Réalisation de 20 changements de décor 
Réalisation du démontage  

COMPÉTENCES
PROFESSIONNELLES 

Gestion de priorités dans un projet
créatif 

Capacité d’adaptation en entrée en
salle 

Supervision d’une équipe technique 

COMPÉTENCES
TRANVERSALES

Capacité à travailler sous pression 

Sens de l’organisation 

Fiabilité et rigueur 

Attention particulière aux détails

Capacité d’adaptation  

LOISIRS ET INTÉRÊTS

Cinéma 

Comédie musicale - Socioculturel Collège Lionel-Groulx

Technicienne généraliste
Music 4 Cancer

Réalisation du montage et du démontage 
Tri des équipements 
Chargement de camion 

S e p t e m b r e
2 0 2 3

Lecture

Musique

Ski 

Chant

Dessin

BOURSE
Bourse de performance de la Fondation
du Collège Lionel-Groulx

Production scénique - Régie et
techniques scéniques

Mai 2024

S e p t e m b r e -
D é c e m b r e  2 0 2 4

Cheffe éclairagiste 
En pièces détachées  

Production d’horaires, de schémas et de listes de matériel
Gestion d’une équipe de 13 personnes
Opération de la console GrandMA3

Mise en scène: Jean-Simon Traversy


